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Nao a violéncia!

Violéncia no casamento, parceria e familia

Se lhe foi infligida violéncia psiquica, fisica ou sexual, encontra aconselhamento,
acompanhamento e apoio financeiro no

Centro de assisténcia a vitimas
Kanton Schwyz
Gotthardstrasse 61a

6410 Goldau

Telefon 0848 82 12 82

opferhilfe@arth-online.ch
www.arth-online.ch/opferhilfe

Para urgéncias e auxilio no local marque:

Numero da policiade emergéncia
Telefon 117

Vocé pode fazer uma dendncia em qualquer posto da policia. Vitimas de delitos contra a
integridade sexual serdo ouvidos por familiares do mesmo sexo e as criangas normalmente
por uma mulher.

Se sofreu violéncia fisica e/ou sexual, deveria aceitar ajuda meédica e pedir um atestado
médico

Se o0 seu meédico de familia nao estiver ao seu alcance, em caso de Urgéncia podera informar-se
atraveés do tel. 144 sobre o endere¢ o da/do médica/o que esta de servigo.

E se tem de sair de casa?

No caso em que se decida de deixar o lar conjugal , deve levar consigo:
Passaporte ou bilhete de identidade, o livro da familia
Cartao bancério e/ou dinheiro
As chaves do apartamento
Medicamentos prescritos pelo médico
A roupa necessaria
Os brinquedos preferidos/ material escolar das crianagas
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