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Impuls
Verein fur bessere Chancen im Beruf

Programm zur voriibergehenden Beschaftigung mit integrierter Schulung in Ibach und
Lachen

In einem modern eingerichteten Betrieb haben die Teilnehmenden bei impuls die Mdglichkeit,
praxisbezogene administrative Aufgaben auszufihren. Dabei werden sie von kompetenten
Fachkraften in ihrer Tatigkeit unterstiitzt und angeleitet. Qualifizierte Berater unterstiitzen die
Teilnehmenden laufend wahrend ihrer Programmdauer bei der aktiven Stellensuche, von der
Anzeigenanalyse bis zur Vorbereitung auf das Vorstellungsgesprach.

Zielgruppe
Personen aus der Zentralschweiz, die im kaufmannischen Bereich sowie dem Dienstleistungs-
sektor berufstatig waren, und bei der Arbeitslosenversicherung bezugsberechtigt sind.

Praxis

Impuls richtet die Art der Praxis auf den ersten Arbeitsmarkt aus. Dabei werden Teilnehmende
in der fachlichen sowie in ihrer personlichen Entwicklung geférdert und gefordert. Diese Kompe-
tenzen verlangt der Arbeitsmarkt. Sie sind unerlasslich beim Wiedereinstieg in die Berufswelt.

Biro Empfang Blro Dienstleistung

- Auskunft und Beratung am Telefon - Bewerbungskorrespondenz

- Posteingang und Postausgang PC-Instruktionen
Allgemeine Betriebskorrespondenz Fotobearbeitung
Biromaterial verwalten und bestellen Druckergerate betreuen
Kursadministration - Projektbezogene Arbeiten
Durch die Praxis werden die fachlichen und persénlichen Kompetenzen erweitert. Die sehr ein-
fachen bis anspruchsvollen Stufen im Arbeitsprozess lassen eine optimale individuelle Anpas-
sung an die Fahigkeiten der einzelnen Teilnehmenden zu. Die Attraktivitat der Aufgaben steigert
die Motivation bei der Arbeit.

Stellensuche
Die Stellensuche beginnt immer mit einer guten Vorbereitung und einer realistischen Einschat-
zung der eigenen Chancen auf dem Arbeitsmarkt. Die Berater besprechen mit den Teilneh-
menden die nachsten Schritte der Bewerbungsstrategie und zeigen ihnen, wie Sie die Chancen
im 1. Arbeitsmarkt nutzen und verbessern kénnen.
- Bewerbungstraining

Personliche Standortbestimmung

Suchstrategie

Selbstandige Stellensuche mit verschiedene Medien

Korrektes Lesen von Stelleninseraten

Richtiges Aufsetzen und Zusammenstellen der Bewerbungsunterlagen

Vorgehen bei Vorstellungsgesprachen



Weiterbildung
- Bewerbungstechnik
- EDV mit ECDL Profile
- Word
- Excel
- PowerPoint
- Online Grundlagen
- Préasentationstechnik
- Kommunikation / Fremdsprachen

Nutzen

- Unterstiitzung bei der Stellensuche

- praxisorientiertes Arbeiten

- bedurfnisgerechte Weiterbildung mit Praxisbezug

- Steigerung der beruflichen Leistungsféahigkeit

- Foérderung des Selbstwertgefiihls

- Chancenerhthung auf dem Arbeitsmarkt

- berufliche und soziale Integration

- Erarbeitung einer beruflichen und personlichen Referenz , die die Chancen zur Reintegra-
tion in den Arbeitsmarkt verbessert

Einsatzorte Arbeitszeiten

Impuls Ibach von 07:00 - 11:45 und 12:30 - 16:15 Uhr
Gatzlistrasse 10

6438 Ibach

Telefon 041 818 29 29
Telefax 041 818 29 30

Impuls Lachen von 07:00 - 11:45 und 12:30 - 16:15 Uhr
St. Gallerstrasse 88

8853 Lachen

Telefon 055 451 70 50

Telefax 055 451 70 51



