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Einfiilhrung

Sie haben sich schon oft entschieden — so z.B. fiir das Gymnasium. Wissen Sie noch, wie Sie damals
vorgegangen sind? Haben Sie sich Ihre Kriterien im Voraus Uberlegt? Ein Kriterium ist eine Einschat-
zung dariiber, wie wichtig etwas ist. Das kdnnen beispielsweise vielféltige Berufsmdglichkeiten, gute

Lohnaussichten und /oder spannende Studieninhalte usw. sein.

Genau darum geht es im Schritt «<Entscheiden». Denken Sie ber lhre Werte nach, was lhnen wichtig
ist. Machen Sie sich lhre Kriterien als Basis fiir eine gute Entscheidung bewusst und Uberprifen Sie,
inwiefern die von lhnen favorisierten Ausbildungen lhre Kriterien erfillen.

Meine Kriterien (Arbeitsblatt 3.1)

Was ist Thnen wichtig bei |hrer Studienwahl, im Beruf und allgemein in Ihrem Leben?
Tauschen Sie sich dazu mit |hrer Klasse oder in Kleingruppen aus.
Notieren Sie die flr Sie wichtigen Werte und Wahlkriterien.

Meine aktuellen Favoriten (Arbeitsblatt 3.2)

Notieren Sie zwei bis drei Ausbildungen, die in die engere Wahl kommen.

Entscheiden
Das Arbeitsblatt 3.3 «Entscheidungsmatrix» hilft Ihnen, Ihre bisherigen Favoriten anhand Ihrer
Kriterien zu vergleichen und zu bewerten.

1. Ubertragen Sie Ihre aktuellen Favoriten aus Punkt 3.2. in die Entscheidungsmatrix.

2. Betrachten Sie die vorgegebenen Kriterien im Arbeitsblatt 3.3 «Entscheidungsmatrix in der
linken Spalte (Ausbildungsinhalte, Berufsmdglichkeiten, Arbeitsmarkt, Ausbildungsort,
Anforderungen). Ergédnzen Sie weitere flr Sie wichtige Kriterien aus dem Arbeitsblatt 3.1
unter den Punkten 5 - 7, falls Sie diese nicht bereits in die vorgegebenen Kriterien
integrieren kénnen. Uberlegen Sie sich, welche Kriterien fiir Sie wie wichtig sind. Geben Sie
eine Bewertung mithilfe der Punkte ab (Punkte anklicken): 5 Punkte bedeuten «maximal
wichtig fir mich», 1 Punkt bedeutet «vernachléassigbar».

3. Uberlegen Sie sich, was Sie ber lhre favorisierten Ausbildungen bereits wissen. Notieren Sie
fir jede Ausbildung die wichtigsten positiven (+) und negativen (-) Punkte, die Ihnen zu den
Kriterien 1-8 einfallen. Falls Ihnen Informationen zu den Ausbildungen fehlen, recherchieren
Sie diese. Recherchehinweise finden Sie im Schritt 2 «Informieren».
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4. Nach dem Ausfillen schauen Sie sich das Gesamtbild an. Am wichtigsten sind fiir Sie die Kri-
terien, die Sie mit fiinf Sternen bewertet haben. Wie wichtig sind die dort erwdhnten Negativ-
punkte? Kénnen Sie sie vernachlassigen oder sind «Killerargumente» dabei?

5. Es ist ibrigens gut mdglich, dass sich die Kriterien je nach Ausbildung etwas verschieben. Bei-
spiel: Fir eine Ballettausbildung wiirden Sie vielleicht nach Paris ziehen, flr Informatik aber
nicht. Darum ist es in diesem Fall relativ, wie wichtig der Ausbildungsort ist.

6. Wo stimmt die Einschatzung der Kriterien 1 — 8 mit dem Gefiihl (Kriterium 9) (iberein? Wo gibt
es Divergenzen? Kénnen Sie sich diese erklaren?

Wenn Unsicherheiten auftauchen, kann Ihnen ein Beratungsgesprach mit einer Studienberaterin
oder einem Studienberater weiterhelfen: Studienberatung
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Entscheidungsmatrix (Arbeitsblatt 3.3)

Ausbildungen | Ausbildung 1: Ausbildung 2: Ausbildung 3:

Kriterien

1. Ausbildungs- |t
inhalte:

2. Berufs- +
moglichkeiten:

3. Arbeitsmarkt: | ¥

4. Ausbildungs- +
ort:
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+

+

+

-+

+

+

8. Anforderun-
gen: Traue ich
es mir zu?

+

+

+

+

+

+

9. Mein Gefiihl
zu dieser
Ausbildung:

O ©
O ®
O ®

O ©
O ®
O ®

O ©
O ®
O ®

Kommt die Aus-
bildung nach der
Reflexion mit der
Entscheidungs-
matrix in Frage?
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