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Erziehungsberatung

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Geht es ohne Erziehung?
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Was ist Entwicklung?

- ablaufender Prozess
-von inneren und dusseren Einflissen angestossen

- zurlickliegende und gegenwartige Anpassungs-
leistungen

- Komplexe biopsychosoziale Vorgange
(Wechselwirkungen)

(vgl. Haug-Schnabel/Bensel: Grundlagen Entwicklungspsychologie, S. 10)
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Entwicklungsaufgabe

Psychisch und sozial vorgegebenen Erwartungen und
Anforderungen, die an Personen in einem bestimmten
Lebensabschnitt gestellt werden. Die Entwicklungsaufgaben
definieren fir jedes Individuum die vorgegebenen
Anpassungs- und Bewaltigungsschritte, denen es sich bei der
Auseinandersetzung mit inneren und ausseren Anforderungen
stellen muss.
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(Hurrelmann (2005) S. 27 / Diers,
Resilienzférderung durch soziale Unterstiitzung
von Lehrkréften, Springer 2016, S. 22)

LTI,

2

[ Entwicklungsperiode I

Entwicklungsaufgabe Hochschule Luzern

Siduglingsalter und
frithe Kindheit
(0. - 2. Lebensjahr)

Kindheit

(2. - 4. Lebensjahr)

| Schuliibergang &
frithes Schulalter

(5.- 7. Lebensjahr)

Mittleres Schulalter

(6.~ 12. Lebensjahr)

Adoleszenz
(13.- 17, Lebensjahr)

I {_n;;uml

(18. - 22 Lebensjahr)

Frithes Erwachsenen-
alter

(23. - 30, Lebensjahr)

3 Soziale Arbeit
- Aufbau emotionaler Beziehungen

- Objektpermanenz

- sensumotorische Intelligenz und schlichte
Kausalitit

- motorische Funktionen

- Kontrolle der Ausscheidungsfunktionen

|~ Selbstkontrolle (v.a. motorisch)

- Sprachentwicklung

- Verfeinerung motorischer Funktionen

- Phantasie und Spiel

- Geschlechtsrollenidentifikation

- einfache moralische Entscheidungen treffen
- konkrete Operationen

- Spiel in Gruppen

- soziale Kooperation

- Selbstbew usstsein (fleifig, tiichtig)
- Erwerb der Kulturtechniken (Lesen, Schreiben etc.)
- Spielen und Arbeiten im Team

- korperliche Reifung

- formale Operationen

- Gemeinschaft mit Gleichaltrigen beider
Geschlechter

- sexuelle Beziehungen

-~ Autonomie von den Eltern

- Identitit in der Geschlechterrolle

- internalisiertes moralisches Bewusstsein
- Berufswahl

|~ Partnerwahl

- Heirat

- Arbeit/Beruf

- Lebensstil finden

- Geburt von Kindern/Familiengriindung
- Fiihren eines (Familien-)Haushalts

Tabelle 2.1: Entwicklungsaufgaben nach Havighurst 1974 (vgl. Petermann
etal 2004, S 287: Grob, laschinski 2003 S, 23f)
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Risiko- und Schutzfaktoren

Welche Bedingungen beeinflussen den Verlauf der
Entwicklung positiv oder negativ?

- Risikoerhéhende Bedingungen:
» Kindbezogene Faktoren
» Umgebungsbezogene Faktoren (Risikofaktoren)

- Risikomindernde Bedingungen:
» Kindsbezogene und Resilienzfaktoren
» Umgebungsbezogene Schutzfaktoren

(Diers, Resilienzférderung durch soziale Unterstitzung
von Lehrkréften, Springer 2016, S. 29)
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Beispiele von Schutzfaktoren

- Mindestens eine stabile emotionale Beziehung
- Ein unterstlitzendes soziales Netz ausserhalb der Familie
- Emotional warme, offene, dennoch Struktur bietende Erziehung

- Soziale Modelle, die zur konstruktiven Problembewaltigung und
zum aktiven Umgang mit Belastungen ermutigen

- Dosierte Verantwortlichkeit und individuelle angemessene
Leistungsanforderungen

- Kognitive Kompetenzen und kommunikative Fahigkeiten

- Temperamten- und Charaktereigenschaften, die das
Zusammenleben mit anderen Menschen begiinstigen

- Positives Welt- und Menschenbild, Optimismus, Humor
- GlUnstige Selbstwirksamkeitserfahrungen

(vgl. Haug-Schnabel/Bensel: Grundlagen Entwicklungspsychologie, S. 13)
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Anlage - Umwelt - Diskussion

«Sowohl als auch»:
- Kind ist aktiv und entwickelt sich aus sich heraus

- Kind ist selektiv (sucht nach Interessen und Neigungen
gemass seinem Entwicklungsstand)

- Umwelt stellt das Angebot an Erfahrungen bereit

- Ein Angebot jenseits seiner Bedlirfnisse bleibt
bestenfalls ungenutzt, kann aber im schlimmsten Fall
auch seine Entwicklung beeintrachtigen

(vgl. Haug-Schnabel/Bensel: Grundlagen Entwicklungspsychologie, S. 15)
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Erziehung

Zwischenfazit: Das Kind wie auch seine Umwelt
bestimmen den Entwicklungsverlauf aktiv mit.
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Erziehung

- Kann Entwicklungsverlaufen den geeigneten Rahmen geben
- Kann Entwicklung anregen

- Kind bringt weit mehr an eigenem Persénlichkeitsprofil mit
auf die Welt, als man bisher angenommen hat

- Kind gestaltet seine Entwicklung mit

- Erziehbarkeit von Kindern ist vorhanden, bendétigt bestimmte
Voraussetzungen:

= Orientierung am Entwicklungsverlauf des Kindes
= Erziehungsstil

(vgl. Haug-Schnabel/Bensel: Grundlagen Entwicklungspsychologie, S. 26)
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Erziehungsstile

Erziehungsstile sind nicht unabhangig von der Haltung
zum Kind. Eltern, die ihrem Kind gegenuber
Wertschatzung, Respekt und Akzeptanz aufbringen
sowie in ihrem Erziehungsverhalten vorhersagbar und
sicher agieren, haben die meisten Erziehungserfolge.

(vgl. Haug-Schnabel/Bensel: Grundlagen Entwicklungspsychologie, S. 27)
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b bildarchiv pre
K kulturb:

Im Erzgebirge verfertigen Kinder Kléppelspitzen in Heimarbeit (1847)

Folie 13/ 1. Juni 2018 / © Beat Reichlin
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Knaben in der Erziehungsanstalt Sonnenberg bei der Arbeit, Kriens 1944
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Barbapapa (Tison/Taylor)

1970
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Kinderparlament
Ca. 2010
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Haltungen zum Kind

UN Kinderrechtskonvention

Ubereink der
uber die Rechte des Kindes
vom 20.11.1989

Artikel 3
Bei allen Massnahmen, N
die Kinder betreffen, [...), ist das b
y Wohl des Kindes ein Gesichtspunkt, :
7 gig zu bericksichtigen ist. "
N
( [
Schutzrechte Forderrechte Beteiligungsrechte
Artikel Artikel Artikel
2,8,9,16.17.19, 22, 6,10, 15, 17,18, 23, 24, 12,13, 17
30, 32, 33, 34, 35, 36, 27,28,30,31,39
317,38
7 &
Artikel 1 Artikel 4 Artikel 42 Artikel 44
Geltung fir Kinder; Ver 1] Ber i
i i der Ki zur an UN-

© KOKES Praxisanleitung Kindesschutz
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Haltungen zum Kind

Art. 11 Bundesverfassung

1 Kinder und Jugendliche haben Anspruch auf
besonderen Schutz ihrer Unversehrtheit und auf
Férderung ihrer Entwicklung.

2 Sie Uben ihre Rechte im Rahmen ihrer Urteilsfahigkeit

aus.
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Haltungen zum Kind

Folie 19 / 1. Juni 2018 / © Beat Reichlin
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kantonschwyz® -
] ]

Kinder- und Jugendleitbild
des Kantons Schwyz

Haltungen zum Kind

Hochschule
Soziale Arbeif
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Haltungen zum Kind

Die Eltern sind in ihren
Erziehungsaufgaben zu

fordern und zu unterstitzen.

Ihnen sollen entsprechende
Angebote zur Verfligung
stehen.

(Leitsatz 4.3. Kinder- und Jungendleitbild Kt. SZ)

Folie 21 / 1. Juni 2018 / © Beat Reichlin
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Agenda

- Erziehungsberatung

- Wirkung von Erziehungsberatung

- Fazit
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Erziehungsberatung

Entstehung aus
Professionen
medizinischer und
psychologischer
Ausrichtung:

= 1920 Bern,
Erziehungsberatungsstelle

= 1930 Basel,
Schulpsychologischer Dienst

= 1939 St. Gallen,
Schulpsychologischer Dienst
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PRUFUNGSAUSWEIS
FUR ERZIEHUNGSBERATER-
SCHULPSYCHOLOGE

hat dus Seadivm an der Universtis und das Prakeikum sa dee

Errichungsberatungatclle rur Ecangung des Diplonw far Fr-

nehungsberater-Schalpsychologe absolviert. Die Leutungen

i der Abachlufipetfung und it Prakuikum snd mit folgenden
Pridikasen bewertes wonden:

Pidagogik

Paychologse

Prychopathologpe des

Kindes- und Jugendahien —
benchungpberanng

Prakeikom

Erziehungsberatung
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Gesetzliche Grundlagen Kanton Schwyz:

§ 12 Gesetz Uber soziale Einrichtungen

(SEG, SRSZ380.300)

1 Die Gemeinden sorgen daflir, dass Kinder und
Jugendliche eine fachgerechte Beratung flr ihre
Probleme in Anspruch nehmen kénnen.

2 Das Angebot steht auch Erziehungsberechtigten offen.
3 Diese Beratungsangebote sind mit anderen Angeboten

zu koordinieren.
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Erziehungsberatung

Gesetzliche Grundlagen Kanton Schwyz

§ 16 Vollzugsverordnung zum Gesetz Uber die Sozialhilfe
(Sozialhilfeverordnung, SRSZ 380.111)

1 Zur persdnlichen Hilfe gehéren insbesondere:

a) Beratung in personlichen Notlagen;
b) Beratung zur finanziellen Existenzsicherung;

c) Beratung bei kinder- und jugendrelevanten Fragen und
Problemen;

d) die Vermittlung von Spezialberatung und -betreuung;

e) die Vermittlung von arztlicher, pflegerischer oder psychologischer
Behandlung;

f) die Vermittlung von Heim- und Klinikpldtzen, von Erholungs- und
Kuraufenthalten;

Hochschule Luzern
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Erziehungsberatung

Merkmale:

= Freiwilligkeit der Inanspruchnahme
Vertraulichkeit

Fachliche Unabh&ngigkeit bei der Durchfiihrung
(Kostenfreiheit)

Multidisziplindre Ausrichtung

Inhaltlich:

= Fragen des familiaren Zusammenlebens

= Bewadltigung der Herausforderungen des familiaren Alltags
= Ldsung von Konflikten
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Erziehungsberatung: Kanton Schwyz
(Pro Juventute)

Die Aufgaben von Eltern sind vielféltig und anspruchsvoll.
Alles verlauft nicht immer harmonisch und glatt. Der Blick von
aussen kann mithelfen eine schwierige Situation neu zu
betrachten. Trotzphase, Verhaltens-Probleme, Einschlafen-
Durchschlafen, Kinderangste, Grenzen setzen, Geschwister-
Streiten sind Themen-Beispiele aus unserer
Erziehungsberatung.

= Die erste Beratungsstunde ist kostenlos. Danach werden
Beratungen von 45 Minuten zu einem Tarif von CHF 95.00
verrechnet. Ein Sozialtarif ist moglich.

= Familien aus den Gemeinden Steinen, Schiibelbach und dem
Bezirk Kiissnacht kdnnen die Erziehungsberatung kostenlos
kontaktieren. Diese haben mit der Pro Juventute Kanton Schwyz
eine Leistungsvereinbarung unterzeichnet.

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Kindeswohl

N\
Familienrechtspsychologische Begriffsdefinition:

Kindeswohl ist die fiir die -
Personlichkeitsentwicklung eines Kindes oder
Jugendlichen giinstige Relation zwischen seiner
Bediirfnislage und seinen Lebensbedingungen.

[Harry Dettenborn, Kindeswohl und Kindeswille, psychologische und rechtliche Aspekte, 4. Aufl., Miinchen 2014, S. 60 ]
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Griinde der Kindeswohlgefahrdung

aljiwed J1ap
ul abe|sbue
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Zivilrechtlicher Kindesschutz (Art. 307 Abs. 1 ZGB)

1 Ist das Wohl des Kindes gefahrdet und sorgen die
Eltern nicht von sich aus flr Abhilfe oder sind sie dazu
ausserstande, so trifft die Kindesschutzbehoérde die
geeigneten Massnahmen zum Schutz des Kindes.

Kind
Eltern
freiwilliger Kindesschutz

Freiwillige
Massnahmen

gehen vor!

staatlicher Kindesschutz
(zivilrechtlicher Kindesschutz,
strafrechtlicher Kindesschutz,
Schulrecht, etc.)
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System des Kindesschutzes
«Freiwilliger» Kindesschutz
Erziehungsheratung, Sozialdienst, Kinderarzt
Schulsozialarbeit, SPD/KIPD,
N . "
= Miitter-/Vaterberatung, etc. 8
'§ g Schule/Kindergarten ® Q
3
3% s " ]
T 5 z Familie 3 0
£ 2 g e} 0{% M
¥ 25 [@ = 2E=
55 |¢2 5| &5 &
2o Q. QL
[T ] @ = 23T
£ o% & = 5o M
O 2N S 5 = 3 5
=509 © S T =
23 |8 ° L =5
™ @ g #8a
=) > 2> o
[ 2w
= o P . - v
= = Freizeitorganisationen S
= =
R Spezialisierte S
Kindesschutzorgane
Interdisziplindre Kindesschutzgruppen,
Kindesschutzgruppen in Spitdlern, Elternnotruf, etc. © Christoph Hafeli

Agenda
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- Wirkung von Erziehungsberatung

- Fazit
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Wirksamkeit Erziehungsberatung

Studie: Wir.EB

Macsenaere/Arnold/Hiller,
Ergebnisse der bundesweite Studie
Wir.EB, Freiburg im Breisgau, 2018

Wirksamkeit der
Erziehungsberatung

B ke ¥

Lameerrus
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Zielsetzungen der Studie

- Entwicklung von praxistauglichen Instrumenten zur
wirkungsorientierten Evaluation in der
Erziehungsberatung

- Evaluationsstudie mit wissenschaftlich fundierten
Aussagen u. a. zur Wirksamkeit (Effektivitat) und
Wirkungsfaktoren von Erziehungsberatung

- Uberregionale und trageriibergreifende Verwertbarkeit

Hochschule Luzern - Soziale Arbeit
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Capability Approach (Befahigungs- oder
Verwirklichungschancenansatz) als Grundlage fiir
die Wirkungsbestimmung

Individuelle Gesellschaftliche
Féhigkeiten und Rahmen-
Potenziale bedingungen
* Materielle * Soziale, 6konomische
Ausstattung und politische
* Gesundheit Chancen
* Bildung * Sozialer Schutz
* Soziale Kompetenzen . Qkologisphe
. usw. Sicherheit

gelingendes Leben /
selbstbestimmte
Lebensfiihrung

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

13 Capability-Dimensionen (Capa)

Dimensionen Junger Mensch:

Capa 1: Korperliche und psychische Integritat/Gesundheit
Capa 2: Lernen und Leistung, Bildung, geistige Fahigkeiten
Capa 3: Fahigkeiten zur Bewaltigung und Schutzfaktoren
Capa 4: Sozioemotionale Fahigkeiten

Capa 5: Eigenstandigkeit (Autonomie) und Teilhabe

Capa 6: Freizeitaktivitdt und ~kompetenzen

Dimension Familie:

Capa 7: Wohnen und Leben

Capa 8: Zusammenleben/familiare Beziehungen
Capa 9: Schutz und Versorgung

Dimension Eltern

Capa 10: Korperliche und psychische Integritdt/Gesundheit

Capa 11: Fahigkeiten zur Bewaltigung und Schutzfaktoren (Elternbezogen)
Capa 12: Werte/Ethik/erziehungsleitende Vorstellungen

Capa 13: Erziehungskompetenz

Hochschule Luzern - Soziale Arbeit
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Erhebung
6008
| 5826 )
2238 5585 ® Beraterbogen
5000 - _—
® Elternbogen
:zgg - 3987 (Anzahl abs.)
0 Eltern
3000 - (fallweise)
2500 - 2303
i ®Junge
2 Menschen
1500'1 1061 4049 (Anzahl abs.)
1000 + Junge
500 - 398 389 Menschen
0 B (fallweise)

t1 (Beginn) t2-Erhebung

Folie 37 / 1. Juni 2018 / © Beat Reichlin
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Ergebnisse: Beratungsrelevanz
70%
60%
50% -
== Beratersicht
e w— E|ternsicht
30% - s JM-Sicht
20% -+
10% Capa 1/10:
Kérperliche und
0% ; i | ‘ ; ; g ; ; psychische
(pa I -fapa 2 -( apa 4 -Capa 5-Capa 6 -Capa 7 -fapa 8 |Capa 9 -Japa 10(Cqpa 11Japa 12Cqpa 13 Integritét/
™ E M UM M Fam. fam. |-git. | few |-ew Jer. | Gesundheit
Capa 3/11: Fahigkeiten zur Capa 8: Zusammenleben/familidre
Bewadltigung und Schutzfaktoren Beziehungen
Folie 38 / 1. Juni 2018 / © Beat Reichlin
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Prospektiv erhobene Verdanderungswirkungen

= Beratersicht
=== Elternsicht

JM-Sicht

Capa 1/10:
Kérperliche und
psychische

-Capa 2-CapaA -Capa 5 -Capa 6 -Capa 7 {Capa 8 {Capa 9 -fapa 10 nu 12 Integntat/
M M M M M M Fam. Fam Fam - Elt - Elt. -Elt - Elt A
|—‘ Gesundheit

100 = 'maximal besser’; 0= 'gleich, keine Anderung’; -100 = 'maximal schlechter

Capa 3/11: Fahigkeiten zur

Capa 8: Zusammenleben/familiare
Bewaéltigung und Schutzfaktoren p u /familiar

Beziehungen
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Schlussfolgerungen

- Erziehungsberatung bewirkt Verbesserungen im
familiaren Zusammenleben

- Tragt zur Férderung der Erziehungskompetenzen bei

- Eltern wie junge Menschen kénnen besser mit
belastenden Situationen umgehen

- Positive Auswirkungen auch auf psychische Gesundheit
von Eltern und jungen Menschen

- Fazit: Erziehungsberatung ist hoch wirksam

(vgl. Macsenaere/Arnold/Hiller, Ergebnisse der bundesweite Studie Wir.EB, Freiburg
im Breisgau, 2018, S. 191)
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Agenda

- Fazit

Hochschule Luzern
Soziale Arbeit

Entwicklung, Erziehung, Beziehung, Haltung
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