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Checkliste: 
Benötigte Unterlagen zum Gesuch um Sozialhilfe 
 
Für die Prüfung der Anspruchsberechtigung müssen die nachfolgenden Unterlagen dem Gesuch 
beigelegt werden. Sie sind für sämtliche Haushaltsmitglieder einzureichen. Unvollständige Unterlagen 
können zur Verzögerung bzw. zur Nichtbehandlung des Gesuchs führen.  
Die Unterlagen der vormarkierten Felder müssen zwingend beiliegen. Die weiteren Unterlagen sind 
ebenfalls zwingend einzureichen, falls sie vorhanden sind.  
 
Bei Fragen steht Ihnen die Fachperson des Sozialdienstes Ihrer Wohnsitzgemeinde gerne zur Verfügung.  
 

1. ALLGEMEINE UNTERLAGEN 
 
☐ Kopie Pass oder Identitätskarte ☐ Mietvertrag, inkl. Änderungen 

☐ Ausländer/innen: Aufenthaltsbewilligung  ☐ Untermiete: Untermiet- und Hauptmietvertrag 

☐ AHV-Ausweis  
 

2. VERSICHERUNGEN 
 
☐ aktuelle Krankenkassenpolice ☐ Hausratversicherung 

☐ Privathaftpflichtversicherung ☐ Prämienverbilligung IPV (Verfügung) 

☐ Auto-Haftpflichtversicherung  
 

3. VERMÖGEN / SCHULDEN 
 
☐ Bank / PC-Konto-Auszüge der letzten  
 6 Monate inkl. Sparkontos  

☐ Fahrzeuge (aktueller Fahrzeugausweis) 

☐ Steuerveranlagung / Letzte Steuererklärung ☐ Grundeigentum (In- und Ausland) 

☐ Wertschriften und Vermögenswerte ☐ Schulden (Betreibungen, Pfändungen,    
Betreibungsregisterauszug) 

☐ Darlehen, Kredite und Leasingverträge ☐ Lebensversicherung (Police) 

☐ Pensionskassennachweis  ☐ Freizügigkeitspolicen 
 

4. BEI UNSELBSTSTÄNDIGER ERWERBSTÄTIGKEIT 
 
☐ Arbeitsvertrag  ☐ Lohnabrechnung der letzten 3 Monate 



Checkliste benötigte Unterlagen zum Gesuch um Sozialhilfe 

5. BEI SELBSTSTÄNDIGER ERWERBSTÄTIGKEIT

☐ Bilanz / Erfolgsrechnung der letzten 2 Jahre ☐ Kontoauszüge der letzten 6 Monate

☐ Handelsregisterauszug
☐ Konkursanzeige

6. BEI ARBEITSLOSIGKEIT

☐ alle Verfügungen des Amts für Arbeit ☐ Kündigungsschreiben

☐ ALV-Abrechnungen der letzten 3 Monate

7. BEI AUSBILDUNG

☐ Ausbildungsbeiträge / Stipendien ☐ Lehrvertrag / Ausbildungsbestätigung

8. BEI ARBEITSUNFÄHIGKEIT

☐ Arztzeugnis ☐ Krankentaggeldabrechnungen

☐ Unfalltaggeldabrechnungen ☐ Invalidentaggeldabrechnungen

☐ Mutterschaftstaggeldabrechnungen ☐ IV-Anmeldung (sofern erfolgt)

9. BEI RENTENBEZUG

☐ Alters- und Hinterlassenenversicherung (AHV) ☐ Invalidenversicherung (IV)

☐ Ergänzungsleistung (Aktuelles
Ergänzungsleistungsberechnungsblatt)

☐ Berufliche Vorsorge (BVG)

☐ Witwenrente / Waisenrente ☐ Hilflosenentschädigung

10. BEI TRENNUNG UND SCHEIDUNG

☐ Trennungsverfügung ☐ Scheidungsurteil

☐ Unterhaltsvertrag

11. WEITERE UNTERLAGEN

 Familien- und Kinderzulagen 
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