
 

           

Menüplan HZA Freienbach Woche 37 
 

Montag, 7.9.2026               Dienstag, 8.9.2026 

 

   

 

 

  

 

Suppe 

Salat 

Suppe 

Salat 

Kalbsgeschnetzeltes 

mit Pilzen 

Gnocchi Duo 

Romanesco 

 

Agnolotti mit 

Kürbisfüllung 

Kräutercremesauce 

Tomatensalat 

 

Butter-Chicken  

Basmatireis 

Broccoli 

 

 

 

Bunter Salatteller 

Arancini (gebackene 

Reisbällchen) 

Sauerrahm-Dip 

 

 

 

 

 

Donnerstag, 10.9.2026 Freitag, 11.9.2026 

 

   

 

   

Suppe 

Salat 

Suppe 

Salat 

Orecchiette 

Tomatensauce mit 

Pesto und Oliven  

Reibkäse  

 

Orecchiette 

Tomatensauce mit 

Pesto und Oliven  

Reibkäse  

 

Egliknusperli 

Remuladensauce 

Petersilienkartoffel 

Blattspinat mit 

Pinienkernen 

 

Pastetli 

Gemüse-Pilze Füllung 

 

 

 

Tagesdessert   



 

 

Herkunft – Fleisch / Wild / Geflügel 

Rind / Kalb / Schwein / Wurstwaren     Schweiz 

Geflügel / Truthahn       Schweiz 

Reh / Hirsch / Wildschwein      Schweiz / Österreich 

 

Herkunft Fisch 

Forellen-, Saibling-, Lachs- und Lachsforellenfilets  Schweiz (Sattel, Aquakultur) 

Zander- und Felchenfilet      Schweiz (Binnenfischerei Schweiz) 

Lachsfilet        Schweiz (Lostallo, Aquakultur) 

ASC Crevettenschwanz Black Tiger    Vietnam (Aquakultur) 

 


