
Yoga bei GSUND 
Praxisgemeinschaft Goldau
Offenes Sportangebot



GSUND lädt zum gemeinsamen Yoga ein – offen für 
alle, die in einem inklusiven Umfeld Sport treiben 
möchten. Das gemeinsame Schnuppertraining findet 
an folgenden Daten statt:  
 
Montag, 		  19.05.25, 12:10 – 13:10 Uhr  
Donnerstag, 	 22.05.25, 18:45 – 19:45 Uhr 

Interessiert? Einfach mal reinschnuppern und
mitmachen. Wir freuen uns auf dich! 
 

Mitbringen
Bequeme Kleider 

Kosten 
Schnuppertraining gratis

Organisator
GSUND, Marion Kündig-
Brugmann, marion@yogata.ch

Anmeldung 
Anmeldung bis 2 Tage vor 
dem gewünschten Termin bei  
marion@yogata.ch

Termine
Mo, 19.05.25, 12:10-13:10 Uhr
Do, 22.05.25, 18:45-19:45 Uhr

Ort
GSUND Praxisgemeinschaft 
Goldau 
Gotthardstrasse 14 
6410 Goldau

Koordinationsstelle
Inklusion im Sport NW, OW, SZ, UR
Céline Jost
jost@inclusivesport.ch
079 253 78 07
inclusivesport.ch


